
FÜR NEUE UND BESTEHENDE 

UNTERNEHMERKUND*INNEN

Gesundheit ganzheitlich denken 

Mitarbeitergesundheit in Zeiten des 
demografischen Wandels wird im Kampf um 
Fachkräfte immer wichtiger. Mit der 
betrieblichen Krankenversicherung (bKV) 
bietet die Gothaer bereits ein Produkt an, 
das am Puls der Zeit ist. Optional kann das 
bKV-Geschäft nun mit additiven Bausteinen 
zu einem ganzheitlichen Gesundheitsansatz 
erweitert werden.

Hier unterstützt die MediExpert mit 
Maßnahmen zur betrieblichen 
Gesundheitsförderung (bGF) und bietet jetzt 
auch Ihren bKV-Firmenkund*innen ein 
standardisiertes Leistungsportfolio an –
Gesundheit wird dadurch greifbar. 

Ein verkaufsförderndes Angebot, das die 
noch kritischen Potentialkund*innen von der 
bKV überzeugt, aber auch die 
Bestandskund*innen mit erlebbaren 
Leistungen bindet. Als Vertrieb profitieren 
Sie beispielsweise an Gesundheitstagen von 
direkten Kundenkontakten vor Ort.

Unsere Angebote für Ihre Kund*innen 

Die MediExpert orchestriert, als 100%ige 
Tochter der Gothaer Krankenversicherung, 
Gesundheitsleistungen zu den Themen 
Bewegung, Ernährung und Psyche. 
Gesundheit wird direkt erlebbar durch 
Eventtage in verschiedenen Größen bei Ihren 
Kund*innen vor Ort. In der Belegschaft 
werden diese Inhalte durch Online-Kurse 
über mehrere Woche hinweg nachhaltig 
verankert. 

360° Gesundheitskonzept 

Ihre Ansprechpartnerin:

Annamaria Kolodzej (GSD)

annamaria.kolodzej@gothaer.de

Ihr Ansprechpartner:

Tobias Baum (GSD)

tobias.baum@gothaer.de

+ Vertrieb

• Alles aus einer Hand – minimaler 

Aufwand für Sie, maximaler Nutzen für 

Ihre Kund*innen   

• Exzellente Betreuung durch MediExpert

+ Kund*innen

• Materialien für die interne und externe 

Kommunikation der Maßnahmen 

• Organisation, Beratung und 

Durchführung der Maßnahmen 
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Mehr als Versicherung in der bKV. 

Informationen für Vertriebspartner*innen  

DIE GESUNDHEIT

MEINER KUND*INNEN

LANGFRISTIG AUF EIN 

NEUES LEVEL BRINGEN. 

Mit uns die Lücke der betrieblichen Gesundheits-

versorgung schließen. Und das direkt erlebbar!

ZUKUNFT WIRD

AUS MUT GEMACHT. 

In Kooperation mit 



Unsere Angebote vor Ort 

Insbesondere Gesundheitstage bringen Spaß-
und Erlebnisfaktor in das Unternehmen, 
nachhaltig integriert wird Gesundheit dann 
durch digitale Folgeangebote. Bei der 
Gestaltung des Programms gehen wir 
individuell auf die Bedürfnisse der Belegschaft 
ein – hier sind keine Grenzen gesetzt. Von 
Checkup-Stationen für Herz-Kreislauf über 
Ergocoaching bis hin zu Event-Stationen, wir 
machen alles möglich. 

PERSÖNLICH UND DIGITAL - DAS 

PERFEKTE PAKET FÜR IHRE KUND*INNEN
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MediDay L 

Aktionstag 8 Stunden in Präsenz

Gesundheitsanalyse der Belegschaft 

3x Checkup-Stationen

1x Ergonomie-Coach und 1x Eventstation

Digitales Folgeangebot

Vermarktungsunterlagen

Ideal für mittelständische Unternehmen

Kapazität: bis zu 150 Mitarbeitenden

Auszug aus unserem Portfolio

Ab 6.500,- EUR zzgl. MwSt. und ggf. Reisekosten

Unsere digitalen Angebote

Digitale Gesundheitsanwendungen und –
services sind auf dem Vormarsch. Auch im 
Bereich der betrieblichen Gesundheits-
förderung lässt sich der steigende Bedarf an 
digitalen Angeboten erkennen. 

Mit unseren neuen Live-Einheiten via 
Videocall können Mitarbeitende von überall 
in den Genuss von kurzen Gesundheits-
einheiten kommen. Unkompliziert und für 
jede*n geeignet.

Mindful Training – direkt am Arbeitsplatz

8 Wochen, pro Woche eine 20 Minuten online 
Live-Einheit mit einem professionellen Coach

Schwerpunkte: Mentale Gesundheit oder 
Bewegung

Stressreduzierend, stärkend und wohltuend

Direkt in den E-Mail Kalender integrierbar, 
aktives Live Training

Auszug aus unserem Portfolio

Ab 1.049,- EUR zzgl. MwSt. 

Ideal für KMU bis hin zu Konzern

Kapazität: unbegrenzt


